
   

                                           
               
                  
 

   

 
 

Spvg. Nds. Hannover – Döhren von 1909 e. V. 
Abteilung – Tischtennis 

Abteilungsleiter:  Volkhard Lenz 
Tel.: 0511 / 832949 

VolkhardLenz at web.de 
www.tischtennis-nds-doehren.de/ 

     

Montags ist Trainingstag für Jedermann von 19:00 bis 21:45 Uhr! 
Trainingsort ist die GS Loccumer-Str. 27 (Eingang Marahrensweg) 
Alle Interessierten  laden wir  herzlich zu ein Paar kostenlosen Schnupperstunden ein. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Liebe Leser,…. Sportlerinnen und Sportler,  
 
in der Tischtennisabteilung spielen im Jahr 2009 ca. 55 Mitglieder. In einer Damenmannschaft 
(Kreisliga) und vier Herrenmannschaften (von Kreisliga bis 2. Kreisklasse) wird um Erfolge und 
Punkte gespielt. Wer Lust hat kann außerhalb der Ferien gern zum Tischtennis vorbeikommen. 
 
Die Spielsaison 2008/2009  
 
Die TT-Saison ist zu Ende und unsere Damen- und vier  Herrenmannschaft/-en  haben dieses Jahr 
durch sehr anspruchsvolle Gegner neue Erfahrungen sammeln dürfen. Alle Mannschaften 
mussten diesmal auch mental topfit sein um entscheidende Punkte zu bekommen. UND nur durch 
eine geschlossene Mannschaftsleistung konnten Siege eingefahren werden. Leider musste die 2. 
Herrenmannschaft nach Ihrem letztjährigen Aufstieg  diesmal leider auch den Abstieg 
kennenlernen. Die Damenmannschaft konnte „am grünen Tisch“ den sportlichen Abstieg 
verhindern. Durch diverse Neuzugänge hoffen wir, dass die Damen in der neuen Saison jedem 
Gegner Paroli bieten kann. Die 3. u. 4. Herren haben nach Ihren Möglichkeiten einen guten 
Mittelfeldplatz erreicht. Wobei hier die 4. Herren einigen „Topteams“  die Zähne gezeigt haben. 
Am spannendsten und härtesten ging es bei den 1. Herren zu. In dieser „Todesstaffel“ (lt. dem 
Staffelleiter) musste Teamgeist, persönlicher Kampfgeist und taktische Raffinesse an den Tag 
gelegt werden, um letztendlich die Spielklasse zu halten. Besonderen Dank gilt hierbei den 
Zuschauern Renate Gordziel und Norbert Schwarz, die fast bei jedem Heimspiel für 
Nervennahrung und Unterstützung sorgten. DANKE SCHÖN. 
 
Zeitlicher Rückschau vom  Jahr 2009 
 

Am 10. Januar fand unser 3er-
Mannschaftsturnier zum 2-mal statt. 
Aufgrund der Vorgaben für unsere 
Topspieler und der Vielzahl der Mitspieler / 
-innen wurde ausgeglichen um jeden Punkt 
gekämpft.  Sieger wurden Bettina 
Isernhagen, Martin Kandziora und Heiko 
Probst. 
 
Zwei Wochen später fand unsere TT-
Wanderung mit anschließendem Grünkohl 
essen statt. Viele Mitglieder der Sparte 
haben teilgenommen und trotz wechselndem 
Wetter einen fröhlichen Nachmittag/Abend 
verlebt.  

Die 3er-Mannschaftssieger: Martin Kandziora, Bettina Isernhagen u. Heiko Probst 



   

                                           
               
                  
 

   

 
Unsere ordentliche Abteilungsversammlung fand am 05. Februar statt. Hier wurde viel über 
unsere veralteten Spielgeräte geredet.  Da  die Tische am Ende ihrer Spiel- und Reparierbarkeit 
angelangt sind, wird eine Investition von 6 Tischtennistischen in den nächsten Monaten notwendig 
werden. Diese sollte –zumindest teilweise—zur neuen Spielsaison umgesetzt werden. 
 
TT-Meisterschaften 2009 
 

Am 10. Juni fanden unsere 
diesjährigen Meisterschaften unter 
der Leitung von Axel Remane statt. 
21  Teilnehmer spielten um einen der 
heißbegehrten  TT-Meistertitel.  
Auch die Zuschauerresonanz hat 
zugenommen. Lag es an den guten 
Spielen oder an den leckeren 
Würstchen, die Martin Kandziora 
zum Grillen mitgebracht hatte? Die 
Meinungen gingen hier je nach 
Altersklasse und Geschlecht weit 
auseinander!--- 
  
 
 
Von links: Astrid Lindemann, Uli Miegel, Renate Gordziel, 

Lars Jahn, Heiko Probst, Pierre Hennig, Volkhard Lenz, Tanja Wehrstedt,  
                 Julia Jürgens, Anja Bönsch,  Martin Kandziora und Sascha Neuhaus 
 

Einmal einen Titel im Dameneinzel, Damendoppel, Mixed, Herrendoppel oder Herreneinzel zu 
erkämpfen und Vereinsmeister zu sein, motiviert jedes Jahr wieder zu Höchstleistungen.  
Tanja Wehrstedt ist die Königin dieser Vereinsmeisterschaften, denn sie gewann im Dameneinzel 
das Endspiel nach harter Gegenwehr gegen Astrid Lindemann, im Damendoppel an der Seite von 
Tanja Bönsch gegen Renate Gordziel u. „Jenny“ (Bozena Sznicer). Das Mixed gewann nach 
gutem Spiel Julia Jürgen mit Martin Kandiora. Hier konnte Tanja Wehrstedt an der Seite von 
Lars Jahn nur den zweiten Platz belegen.  
Bei den Herren war nur eine Frage wichtig. Schafft es einer gegen den Champion zu gewinnen? 
NEIN, Heiko Probst bleibt der Kaiser in unserer Abteilung und räumte sowohl den Einzeltitel, da 
gegen seinen Doppelpartner –Lars Jahn-  spielend, als auch den Doppeltitel mit dem stark 
aufspielenden Lars Jahn ab. Aber besondern in Doppel wehrten sich Ihre Gegner Pierre Hennig 
und Sascha Neuhaus heftig gegen die Niederlage, die auch sehr knapp und glücklich aus viel. 
„Aber nächstes Jahr ist Er fällig“ war der vielfache Tenor zum Multisieger Heiko Probst.  
NA DA SCHAU MA MAL! 
Ein besonders Lob möchten wir Lars Jahn zollen der in drei Endkämpfen stand und so seiner 
tollen Spielleistung Ausdruck gab. TOLL, SUPER und WEITER SO. 
 
Die „Erfahrungsträger“  
Seit vielen Jahren spielen unsere Erfahrungsträger 
zusammen Tischtennis. Diese Altherren sind: Friedrich 
Conrad,  Paul Hampel, H.-Georg Heidecke, Heinrich Ihßen, 
Hans Meyer z.B., Norbert Schwarz und Walter Thiel.   
Mancher Schläger dieser Herren ist älter als der Schreiber 
dieses Textes. Was für eine Erfahrung! ...vom „Schläger“ 
natürlich. Aber wer jetzt meint bei den Alt-Herren geht es 
ruhig und gelassen zu, weit gefehlt. Es wird angefeuert, 
geflucht, verbal attackiert und auch mal Sch.... geschrien,  
                                                 Zwei der  ALT-Herren  beim Kampf um und mit dem TT-Ball.. 



   

                                           
               
                  
 

   

wenn der Ball nicht das machte, was derjenige im Kopf sich  
vorstellte.  Ja so sind sie unsere Alt-Herren. Wer einmal Lust hat mit einem Lächeln über die 
Tischplatte „gezogen“ zu werden, schau doch einfach mal vorbei und spielt eine Runde mit Ihnen. 
Heinrich, Paul und alle Anderen sind gern bereit mal zu zeigen was so ein kleiner Ball alles kann. 
 
Unsere Damen 
 
Am Ende der letzten Saison verlies eine der Spielerinnen die Damenmannschaft. Es war lange 
offen  mit wem die Damen weiterspielen. Nachdem  Astrid Lindemann im August Ihren „aktiven 
Dienst“ aufnahm, Renate Gordziel -mit Ihren jugendlichen „70 Lenzen“- für ein weiteres Jahr als 
Reservespielerin zur Verfügung steht und auch, die bei den Herren spielende, Julia Jürgens für 

jeweils drei Einsätze Ihre Zustimmung gab, 
konnte wieder eine Damenmannschaft gemeldet 
werden. Mit Brigitte Wüstenhagen, Petra Block 
und Karin Conrad bilden drei  erfahrene 
Spielerinnen das Rückgrad dieser Mannschaft.  
----- Positiv für die Mannschaft haben sich die 
Neuzugänge von Tanja Wehrstedt, Anja Pahl , 
Tanja Bönsch und Bozena Sznicer ausgewirkt, so 
kann man in der Breite spielen.  
Mit viel Spielspaß und ein bisschen Glück werden 
die Damen die neuen Aufgaben angehen. 
 
TT-Damen 2008-2009 sind  von links nach rechts: 
Julia Jürgens, Brigitte Wüstenhagen, Karin Conrad, Astrid 
Lindemann,  Renate Gordziel und Pertra Block. 
Die Neuzugänge fehlen hier noch. 
 

 
 
 
 
Jugendliche in der Abteilung????: 
 
Inzwischen ist bei einigen Jugendlichen bekannt, 
dass jeweils Montags von 18:00 bis 19:00 Uhr 
Schnuppertischtennis unter Anleitung von 
Volkhard Lenz stattfindet. Jüngster Besucher war 
Lukas Hartung, der mal sehen wollte wie gut Papa 
(Thomas) wirklich spielt. Da Lukas schon in der 
ersten Anleitungsstunde mit- bekommen hat, dass 
er mit einem 
 ...Zitat Lukas:“Geht doch einfach“ 
....TOPSPIN gegen Papa’s Noppen gewinnen kann, 
stehen uns vielleicht noch einige schöne Spiele von 
Vater und Sohn bevor. Zur Zeit spielen 2-5 
Jugendliche im Alter von 8-13 Jahren in dieser 
Schnupperstunde, in der Grundschläge aber auch 
der koordinationsfördernde Rundlauf  gespielt 
werden. 
 
 
Termine 2009  sind: 
Ab Mitte Sep. ist wieder Jugendtraining  am Montags von 18:00 bis 19:00 Uhr. 
Fr., den 27. Nov. 2009 „Skat u. Kniffel“ der TT-Abteilung, Klubhaus ab 19:00Uhr 
 



   

                                           
               
                  
 

   

 
 
Ein Lächeln zum Schluss: 
 
 
Ein Mann kommt in den Himmel. Er kommt an einem Baum vorbei, an dem lauter Glocken hängen. Die 
bimmeln so fröhlich vor sich hin. "Petrus, wozu ist dieser Baum?" "Das ist ein Lügenbaum. Jedes Mal, 
wenn auf der Erde ein Mensch lügt, klingelt ein Glöckchen." "Ach, so." Der Mann bleibt noch eine 
Weile stehen, auf einmal fällt mit einem lauten Knall der ganze Baum um. "Petrus, was ist denn nun 
passiert?" "Tja, Bundestagssitzung!" 
    

 
Mit sportlichem Gruß der TT-Vorstand 
Volkhard Lenz, Sascha Neuhaus  und Axel Remane 


